K

MEOVNUNHCKNE PEHTITEHOBCKUE MATEPUATbI

PERSONAL MONITORING FILM (PMF)

IIJIEHKA JUUIS JIMYHOM JO3UMETPUN

FOMA PMF — 370 KOMMNeKT ABYX NNEHOK, NpegHasHaYeHHbIX AN FIMYHON
[03MMETPUM FaMMa-M3Ny4eHUs], PEHTTEHOBCKOTO U3NyYeHUs 1 SNEKTPOHOB:

FOMA DF10 panee «DF10» — 370 BbICOKOYYBCTBUTENbHAS MNEHKA HA CUHEN
MonMaTUneHTeped TanaTHoN 0CHOBE, MOKPLITOM AMyNbCHUel C 0Benx CTOPOH

FOMA DF2 pnanee «DF2» — 3T0 HU3KO4yBCTBUTENbHAS (aBapuitHas) NNeHKa.

MneHka npoussogutca B pasmepe 3 x 4 cm (cornacHo MCO 3665). OgHa
ynakoska cogepxut 150 wt komnnekTos cunemos DF10 + DF 2, ynakoBaHHbIX
BO BITArOHENPOHNLIAEMBIX 1 CBETOHEMPOHMLIAEMbIX YMaKoBKaX.

lneHka nomellaeTcs B OO3UMETPUYECKME KACCETbl W B 3aBMCUMOCTM OT
cnocoba 06paboTkn NO3BONSAET M3MEPATb NNYHbIE SKBMBANEHTbI  A03bl
(POTOHHOTO M3My4eHus B ananasoHe 3Heprum 15 keV - 6 MeV B npegenax 0,1
mSv -2 Sv.

OcBelleHne TeMHON KOMHATbI

YunTbiBasi BbICOKYIO 4yBCTBUTENBHOCTb MEHKM, Heobxoaumo obpabatbiBaTh
€ee npu KOCBEHHOM KpacHoM ocBeLleHnm (punbTpsl Agfa R1 unn R4), namnouka
25 BT, MUH. paccTosHWe 75 CM OT NIEHKM.

O6pabotka

[Ona obpabotkn posumeTpuyeckoir nneHkn FOMA PMF  pekomenpyeTtcs
1CNonb30BaTh  MOPOLLKOBbIE PeHTreHoBckie nposeutenn FOMA DP ¢
pereHepatopom FOMA DP-R v BbicTpogeiicTaytowwmm cukcaxem FOMAFIX P ¢
pereHepatopoM. Mexay nposiBNeHMeM 1 (PUKCUPOBAHWMEM PEKOMHLIYeTCs
BKMKOYMTb Crerka KUCTbIii OCTaHaBMNMBALOLLMN PacTBOp.

MneHka oGpabatbiBaetcs npu Temnepatype 19-21 °C, Bpemsi NposiBNeHust
3@BUCUT OT KOHLIEHTPaLWM MpOSIBUTENS, €r0 TeMNepaTypbl U UHTEHCMBHOCTY
obmeHa pacteopa. OHO AOMXHO ObITb YCTAHOBNEHO 3KCMEPUMEHTANbHO —
06bI4YHO KoneBReTcs Mexay 5 — 7 MUHyTaMu.

YnakoBka
lMneHka npoussogutcs B pasmepe 3x4 cm (cormacHo ¢ MCO 3665). OpHa
ynakoBka cofepxut 150 T BnaroHenpoHuLaeMbix naketos 13 MNBX.

XpaHeHue

PekomenayeTcs XpaHuTb MReHKy npu Temnepatype Ao 25°C, OTHOCUTEMNbHOM
BnaxHocT Makc. 60 %, MOMMMO BO3LEWCTBUS MOHWU3MPYIOLLETO U3NYYEHUS W
arpeccuBHbIX ra3oB. ECnn pasHuua B TemnepaType XpaHeHus n TemnepaTtype
“cnonb3oBaHus npesbiwaetT 15°C, Hago aKKNMMaTM3WpOBaTh MMEHKY Kak
MUHAMYM 3 yaca.

[o3nmeTpryeckne xapakTePMCTMKM NIEHKN U NX ONTUMM3aLmA

OCHOBHOII  [JO3UMETPUYECKON  XapaKTEpUCTUKOM  SBNSIETCH  3aBUCMMOCTb
ONTMYECKOMN NMOTHOCTW MMEHKM OT [O3bl MOHWU3MPYIOLLETO M3MyYeHNs, KoTopas B
OTNNYMe OT BUAMMOTO CBETA YXE Y MAHAMAMNbHbIX BENWYMH O3 NUHEiHas. Mpu
1CMONb30BaHWMM NMNEHKN B MUYHON [O3MMETPUM VOHUSMPYIOLLETO W3MyYeHus
COrMacHo MexayHapoaHbiM pekomeHaauusm ICRP 60 u ICRP 75 ymectHo,
4yToObl MMHUMarnbHas M3MEpUMas BenuunHa fo3bl 6bina okono 0,1 mSv. C
nnexkoit «DF10» Takux BENMYMH MOXHO JOCTUYb BbIGOPOM NPUIOAHBIX YCMOBMIA
MPOSIBNEHNS SKCMEPUMEHTAarbHbIM MyTeM TakuMm 06pasom, 4TO KOMMMeKT
[031METPUYECKON NNeHKW obnyuntcs ramma-usnyyarenem (Cs-137 unn Co-60)
kepmoli B Bo3gyxe B auanasoHe ot 0,1 mGy no 40 mGy wu a1a nnexka
NpOSIBUTCS BMECTE C HeOobMy4eHHOM NNeHKoN (Byarnb Unu Xe ¢oH) B AaHHOM
YCTPOWCTBE B TEYEHWNE PA3NMYHbBIX MPOMEXKYTKOB BPEMEHN (OKOMO 5 - 7 MUH.).
OnTumanbHoe Bpemsi MpOSIBNEHWS  yCTaHaBNMBaeTcs  Tak, uTobbl
BbICOKOYYBCTBUTENbLHOM NneHkn «DF10» onTuyeckas nnoTHOCTb oHa (Byanm)
yBenuyeHHas Ha 4 0 oHa oTBevana kepme B Bo3ayxe Huwxe yem 0,1 mGy
(oTCUNTaHO M3 KAaNMOPOBOYHOI KPUBOIA NS raMMa-13nyyeHus).

Ha pucyHke Ho. 1 ykasaHa kannbpoBouHas kpuBas, T.e. 3aBMCMMOCTb
ONTUYECKON NMNOTHOCTU OT 403bl MOHWU3MPYIOLLEro U3nyyeHns y nnexku «DF10»
1 ramma-obnyyenme Cs-137 npu onTumansHoi 06paboTke, NPOBEAEHHON B
O6LwerocynapctBeHHol  cnyxbe nuyHon  fosumeTpum  («CSOD,  s.r.o.»,
YeLwuckas pecnybnuka).

MuHumanbHas n3mepuTenbHas po3a
cocraenser 0,08 mSv (+ 30 %) u npu
BermumHax ¢ 0,2 mSv  owmMBoYHOCTb
uamepeHns nyywe yem * 15 %, noatomy
pekomeHgaum ICRP 60 wu ICRP 75
cobntogeHsl ¢ 6ormblMM  pesepBoM
(ownboyHocTs -33% - +50% B obnactu
rofoBoro numuTa aoanposki). Ha pucyHke Ho.
2 ykasaHa COOTBETCTBYIOLLAA 3aBMCUMOCTb
QNS PEHTTEHOBCKOrO U3ny4eHus ¢ aHeprien 49
keV (okono 70 kB + 0,5 mm Cu).

Ha pucyHkax Ho. 3 u 4 ykasaHbl kanubpoBOYHbIE KpUBbIE ANS aBapWHOM
nneHkn «DF2» Ans ramMma-uanyyeHns unu ke PEeHTreHOBCKOrO W3MyyeHus
MaKkcuMarbHbIM feicTBueM (49 keV), a MMEHHO Ans YCMOBMWIA NPOSIBNEHMS,
YCTAHOBIMEHHbIX NS BbICKOYYBCTBUTEMbHBIX NneHok «DF10» B kayecTse
onTuManbHbIX. M3 puc. 1 n puc. 3 o4yeBMaHO, 4TO OBBEMBI A03 ramma-
M3NYyYeHWs HaBA3LIBAKOT APYr Ha Apyra ¢ 60MbLMM pe3epBOM, BEPXHUN npeaen
n3mepeHus sensetcs Boie Yyem 1 Gy. CokpallieHnem BpeMeHu NposiBIIEHNUS Ha
50 % moxHo ¢ nneHkoit «DF2» 13mepsitb 403bl BENMYNHON MUHUMArBHO 2 Gy,
OZHaKO NPy MOBBILLEHWN HKHETO Npesiena M3MEpUTENbHbIX 403.

BnvsHMeM HepreTM4Yeckol 3aBMCMMOCTW MAEHOK, KOTopas Ans MieHK
«FOMA» ykasaHa Ha puc. Ho. 5, ans peHTreHOBCKOro 13nyyeHus ¢ aHepruein 49
keV (okono 70 kB + 0,5 mm Cu) sBnsieTcs YyBCTBUTENBHOCTL NeHku «DF10»
npubnuantensHo B 17 pas Bbille, YTO 3aMETHO Npu cpaBHeHun puc. Ho.1 u 2
(mm xe puc.Ho. 3 wm4). Mo 31O MpUYMHE y NNEHOYHOA LO3MMETPUM
HeobXoaMMO NPOBOANTL KOMMEHCALMIO 3HEPreTMYECKON 3aBUCUMOCTH OLHUM
n3  nybruumpyemblx  MetogoB. MeTog  WnbTpaUMOHHOTO — aHanu3a
NpeSocTaBnseT B LIENOM SHepreTudeckom auanasoHe 15 keV — 6 MeV oueHb
XOpoLUWe pe3ynbTaThl, YTo NpuBeaeHo Ha puc. Ho. 5.

®epuHr, T.€. NOTEPS ONTUYECKOW NMMOTHOCTU C BPEMEHEM NOCTe WU3nyyeHus, y
nneHkn «DF10»  He npesbiwaer 10 % 3a 3 mecsaua npu ycnoBwM, 4TO
Temnepatypa cpegbl He Bbiwe 30 ‘C W BnaxHocTb He npesbiwaer 60 %.
KomneHcaumio  deanHra  MOXHO — MPOBECTM  MPaBUNMBbHO  BbIGPaHHOM
ANUTENbHOCTBIO 06My4eHIs! KannbpOBOYHON NIEHKY.

Bce kanubpoBoyHble KpuBbIE W XapaKTepUCTUKa 3HEPreTUYECKoM 3aBUCHMOCTH,
(puc. Ho. 1 - 5), Bbinn namepeHsl ObLuerocynapcTBEHHOM Cryx60i NYHON
poaumetpun (CSOD s.r.o., Yewckas Pecnybnuka) B onTUManbHbIX YCOBUsX
0bpaboTkm.

lMpuBeaeHHbIE KanNMOPOBOYHbIE KPUBbIE CIyXaT Ans OCHOBHOW MH(opMaLuW O
X04e 3aBMCUMOCTM  OMTWMYECKOM MMOTHOCTM  OT  [03bl  W3NYYEHUS W
O  BO3MOXHOCTSIX  MPaKTUYECKOrO  MPUMEHEHMs  MneHkn. Tak  Kak
Ha OKOHYaTemnbHbIE Pe3ynbTaTbl MOXET BNUATL CNocod 0O6paboTku MneHku a
TaKKe TEXHUKA N3MEPEHUS ONTUYECKUX NNOTHOCTEN, PEKOMEHAYETCS NPOBEPUTH
kanubpoBKy B YCMOBMSIX, COOTBETCTBYHLUMX MPAKTUYECKOMY MNPUMEHEHMIO
MNeHKW.

lNpumeyvaHue: Knaccugbukayusi coanacHo rpexHemy cmaHOapmy [SO
1757:1996 (smom cmaHdapm 6bin ommeHeH 10-o20 mas 2011 2.)
celiyac coomeemcmeyem HogoMy cmaHdapmy ISO 1757-3-W-2



Puc. 1 3aBMCMMOCTb ONTUYECKOM NMIIOTHOCTU OT A03bl Puc. 2 3aBMCMMOCTb ONTUYECKOM NITIOTHOCTU OT A03bl

ramma-usnyvyenus ansa nneHkn «FOMA DF10» nsnyyeHus X (49 keV) ansa nnéHkum «FOMA DF10»
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— 1400
g 5 80
= 1200 / € 70
«
& N g /

1000 = 60

800 // 50
/
600 / 40 pd

30 S

400 ~
20 ]

200 L~

/ o » A
0 /
0 1 2 3 4 5 6 0
onTuyeckas nNnoTHOCTb 0 1 2 3 4 5 6 7 8

onTu4yeckasa nNinoTHOCTE

Puc. 5 QHepreTnyeckasa 3aBucumoctb nnéHkm «FOMA DF10 u pe3ynbTaTbl €€ KoMneHcauun MetoaoM unbTpyoLero
aHanusa (u3amepsiemoro B O6LerocyaapcTBeHHOM cnyx6e nu4Homn gosumeTtpum r. Mpara).
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